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Пояснительная записка 

Рабочая программа «индивидуальный проект» составлена в соответствии с правовыми и нормативными документами: 

- Федеральный закон от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

- Приказ Минпросвещения от 22.03.2021 г. № 115 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования»; 

- Приказ Минпросвещения от 31.05.2021г. № 287 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования»; 

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 

2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи»»; 

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 г. N 2 «Об утверждении санитарных правил и норм 

СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания»; 

- Приказ Министерства просвещения РФ от 16 ноября 2022 г. № 993 «Об утверждении федеральной образовательной программы 

основного общего образования»; 

Согласно ФГОС СОО в учебный план среднего общего образования предусматривает выполнение обучающимися индивидуального 

проекта. В рамках данной программы «индивидуальный проект» рассматривается как учебный предмет, вводимый для усиления 

методологической составляющей любого профиля обучения. На освоение программы необходимо 68 часов. Эти часы могут быть распределены 

в учебном плане: 2 часа в неделю в течение 1 года обучения или 1 час в неделю в течение двух лет обучения. Основная цель – создать условия 

для овладения учащимися элементарными основами научного исследования 

Цель: формирование навыков разработки, реализации и общественной презентации обучающимися результатов исследования 

индивидуального проекта, направленного на решение научной, личностно и (или) социально значимой проблемы. 

Задачи: 

-реализация требований Стандарта к личностным и метапредметным результатам освоения основной образовательной программы; 

-формирование у обучающихся системных представлений и опыта применения методов, технологий и форм организации проектной и учебно - 

исследовательской деятельности для достижения практико-ориентированных результатов образования; 

повышение эффективности освоения обучающимися основной образовательной программы, а также усвоения знаний и учебных действий. 
 

 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГО КУРСА 

В результате прохождения курса на уровне среднего общего образования у учащихся будут достигнуты следующие предметные результаты: 

Учащийся научится: 

— давать определения понятиям: проблема, позиция, проект, проектирование, исследование, конструирование, планирование, технология, 

ресурс проекта, риски проекта, техносфера, гипотеза, предмет и объект исследования, метод исследования, экспертное знание; 
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— раскрывать этапы цикла проекта; 

— самостоятельно применять приобретённые знания в проектной деятельности при решении различных задач с использованием знаний 

одного или нескольких учебных предметов или предметных областей; 

— владеть методами поиска, анализа и использования научной информации; 

— публично излагать результаты проектной работы. 

 

СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО КУРСА 

 

Модуль 1. Культура исследования и проектирования (11 ч) 

Знакомство с современными научными представлениями о нормахпроектной и исследовательской деятельности, а также анализ 

ужереализованныхпроектов. 

Раздел 1.1. Что такое проект. Основные понятия, применяемые в области проектирования: проект; технологические, социальные, 

экономические, волонтёрские, организационные, смешанные проекты. 

Раздел 1.2. Анализирование проекта. Самостоятельная работа обучающихся (индивидуально и в группах) на основе найденного материала 

из открытых источников и содержания школьных предметов, изученных ранее (истории, биологии, физики, химии). 

Раздел 1.3. Выдвижение идеи проекта. Процесс проектирования и его отличие от других профессиональных занятий. 

Раздел 1.4. «Сто двадцать лет на службе стране». Проект П. А. Столыпина. Рассмотрение примера масштабного проекта от 

первоначальной идеи с системой аргументации до полной его реализации. 

Раздел 1.5. Техническое проектирование и конструирование. Разбор понятий: проектно-конструкторская деятельность, конструирование, 

техническое проектирование. 

Раздел 1.6. Социальное проектирование как возможность улучшить социальную сферу и закрепить определённую систему ценностей в 

сознании учащихся. 

Раздел 1.7. Волонтёрские проекты и сообщества. Виды волонтёрских проектов: социокультурные, информационно-консультативные, 

экологические.      

Раздел 1.8. Анализ проекта сверстника. Знакомство и обсуждение социального проекта «Дети одного Солнца», разработанного и 

реализованного старшеклассником. 

Раздел 1.9. Анализ проекта сверстника. Обсуждение возможностей IT-технологий для решения практических задач в разных сферах 

деятельности человека. 

Раздел 1.10. Исследование как элемент проекта и как тип деятельности. Основные элементы и понятия, применяемые в исследовательской 

деятельности: исследование, цель, задача, объект, предмет, метод и субъект исследования. 

 

Модуль 2.Самоопределение(8ч) 

Самостоятельнаяработаобучающихсясключевымиэлементамипроекта. 

Раздел 2.1.Проектыи технологии:выборсферы деятельности. 

Раздел 2.2. Создаём элементы образа будущего: что мы хотим изменить своим проектом. 



 

 

Раздел 2.3. Формируем отношение к проблемам. Раздел 2.4. Знакомимся с проектными движениями. 

Раздел 2.5. Первичное самоопределение. Обоснование актуальности темы для проекта/исследования. 

 

Модуль3. Замыселпроекта(10ч) 

Раздел 3.1. Понятия «проблема» и «позиция» в работе над проектом. Раздел 3.2. Выдвижение и формулировка цели проекта. 

Раздел 3.3. Целеполагание, постановка задач и прогнозирование результатов проекта. 

Раздел 3.4. Роль акции в реализации проектов. Раздел 3.5. Ресурсы и бюджет проекта. 

Раздел 3.6. Поиск недостающей информации, её обработка и анализ. 

 

Модуль 4. Условия реализации проекта (6 ч) 

Анализнеобходимыхусловийреализациипроектовизнакомствоспонятиями разных предметных дисциплин. 

Раздел 4.1. Планирование действий. Освоение понятий: планирование, прогнозирование, спонсор, инвестор, благотворитель. 

Раздел 4.2. Источники финансирования проекта. Освоение понятий: кредитование, бизнес-план, венчурные фонды и компании, бизнес-

ангелы, долговые и долевые ценные бумаги, дивиденды, фондовый рынок, краудфандинг. 

Раздел 4.3. Сторонники и команда проекта, эффективность использования вклада каждого участника. Особенности работы команды над 

проектом, проектная команда, роли и функции в проекте. 

Раздел 4.4. Модели и способы управления проектами. 

Модуль5. Трудностиреализациипроекта(10ч) 
 

Раздел 5.1. Переход от замысла к реализации проекта. Освоение понятий: жизненный цикл проекта, жизненный цикл продукта (изделия), 

эксплуатация, утилизация. 

Раздел 5.2. Возможные риски проектов, способы их предвидения и преодоления. 

Раздел 5.3. Практическое занятие по анализу проектного замысла «Завод по переработке пластика». 

Раздел 5.4. Практическое занятие по анализу проектного замысла «Превратим мусор в ресурс». Сравнение проектных замыслов. 

 Раздел 5.5. Практическое занятие по анализу региональных проектов школьников по туризму и краеведению. 

 

Модуль6.Предварительнаязащитаиэкспертнаяоценкапроектныхиисследовательскихработ(7ч) 

Раздел6.1.Позицияэксперта. 

Раздел6.2.Предварительнаязащитапроектовиисследовательскихработ,подготовкак взаимодействиюсэкспертами. 

Раздел6.3.Оценкапроектасверстников:проект«Разработкапортативногометаллоискателя».Проектно-конструкторское решение врамках 

проектаиегоэкспертнаяоценка. 

Раздел6.4.Начальныйэтаписследованияиегоэкспертнаяоценка. 

 

Модуль 7. Дополнительные возможности улучшения проекта (14 ч) 

Раздел 7.1. Технология как мост от идеи к продукту. Освоение понятий:изобретение,технология, технологическаядолина, агротехнологии. 



 

 

Раздел7.2.Видимзапроектоминфраструктуру. 

Раздел 7.3. Опросы как эффективный инструмент проектирования.Освоение понятий: анкета, социологический опрос, интернет-

опрос,генеральнаясовокупность,выборкареспондентов. 

Раздел7.4.Возможностисоциальныхсетей.Сетевыеформыпроектов.Освоение понятий: таргетированная реклама, реклама по бартеру 

ивозможностипродвиженияпроектоввсоциальныхсетях. 

Раздел7.5.Алгоритмсозданияииспользованиявидеороликадляпродвиженияпроекта. 

Раздел7.6.Оформлениеипредъявлениерезультатовпроектнойиисследовательской деятельности. 

 

Модуль 8. Презентация и защита индивидуального проекта (2 ч) 

Итоговая презентация, публичная защита индивидуальных проектов/исследований старшеклассников, рекомендации к её подготовке 

ипроведению. 
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Календарно-тематическое планирование 

 
№ п/п Тема урока Количес

тво 

часов 

Дата план 

(указывается 

номер недели) 

Примечани

я 

Модуль1.Культураисследования ипроектирования (11ч) 

1.  Чтотакоепроектипочемуреализацияпроекта —этосложно,ноинтересно. 1   

2.  Учимсяанализироватьпроекты 1   

3.  Выдвижениепроектнойидеикакформированиеобраза будущего. 1   

4.  «Стодвадцатьлетнаслужбестране» —проектП.А.Столыпина 1   

5.  Техническое проектирование иконструированиекактипы деятельности 1   

6.  Социальное проектирование: каксделатьлучше общество,вкотороммыживём 1   

7.  Волонтёрскиепроектыисообщества 1   

8.  Анализируемпроектысверстников:социальныйпроект«Детиодного Солнца» 1   

9.  Анализируемпроектысверстников: возможности IT-технологий для 

междисциплинарныхпроектов. 

1   

10.  Исследование как элемент проекта икактипдеятельности 1   

11.  Исследование как элемент проекта икактипдеятельности 1   

Модуль2. Самоопределение(8ч) 

12.  Проектыитехнологии:выбираемсферыдеятельности 1   

13.  Проектыитехнологии:выбираемсферыдеятельности 1   

14.  Создаём элементы образа будущего:чтомыхотимизменитьсвоим 

проектом. 

1   

15.  Формируем отношениекпроблемам: препятствиеилипобуждениекдействию? 1   

16.  Формируем отношение к проблемам:препятствие или побуждение кдействию? 1   

17.  Знакомимся с проектнымидвижениями 1   

18.  Первичное самоопределение.Обоснование актуальности темы 

дляпроектаилиисследования 

1   

19.  Первичное самоопределение.Обоснование актуальности темы 

дляпроектаилиисследования 

1   

Модуль3.Замыселпроекта(10 ч) 

20.  Понятия «проблема» и «позиция»приосуществлениипроектирования 1   

21.  Формулированиецелипроекта 1   

22.  Целеполагание и постановка задач.Прогнозированиерезультатов 1   



 

 

проекта 

23.  Целеполаганиеипостановказадач. 

Прогнозирование результатовпроекта 

1   

24.  Рольакциивреализациипроекта 1   

25.  Ресурсыибюджетпроекта 1   

26.  Поиск недостающей информации, еёобработка ианализ 1   

27.  Поиск недостающей информации, еёобработка ианализ 1   

28.  Поискнедостающейинформации,её 

обработка ианализ 

1   

29.  Поиск недостающей информации, еёобработка ианализ 1   

Модуль4.Условияреализациипроекта(5ч) 

30.  Планированиедействий—шагзашагомпопутикреализациипроекта 1   

31.  Планированиедействий—шагзашагомпопутикреализациипроекта 1   

32.  Источникифинансированияпроекта 1   

33.  ИТОГОВАЯ РАБОТА…. 1   

34.  Сторонники и команда проекта: какэффективноиспользовать 

уникальныйвкладкаждогоучастника. Моделиуправления проектами 

1   
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Календарно-тематическое планирование 

 

№ п/п Тема урока Количес

тво 

часов 

Дата план  Примечани

я 

Модуль5.Трудности реализациипроекта(10 ч) 

1.  Переход от замысла к реализациипроекта 1   

2.  Переход от замысла к реализациипроекта 1   

3.  Рискипроекта 1   

4.  Рискипроекта 1   

5.  Практическое занятие. Анализпроектного замысла «Завод попереработке 

пластика» 

1   

6.  Практическое занятие. Анализпроектного замысла «Завод попереработке 

пластика» 

1   

7.  Практическое занятие. Анализпроектного замысла «Превратиммусор 

вресурс».Сравнение проектныхзамыслов 

1   

8.  Практическое занятие. Анализпроектного замысла «Превратиммусор 

вресурс».Сравнение проектныхзамыслов 

1   

9.  Практическоезанятие.Анализ проектовсверстников:туризмикраеведение 1   

10.  Практическоезанятие.Анализ проектовсверстников:туризмикраеведение 1   

Модуль6.Предварительнаязащитаиэкспертнаяоценка проектныхиисследовательскихработ(7ч) 

11.  Позицияэксперта 1   

12.  Критериианализаиоцениванияпроектнойработы 1   

13.  Предварительнаязащитапроектныхиисследовательскихработ 1   

14.  Предварительнаязащитапроектныхиисследовательскихработ 1   

15.  Предварительнаязащитапроектныхиисследовательскихработ 1   

16.  Оцениваем проекты сверстников:проект «Разработка 

портативногометаллоискателя» 

1   

17.  Оценка начального этапаисследования 1   

Модуль7.Дополнительныевозможностиулучшенияпроекта(14ч) 

18.  Технология как мост от идеи кпродукту 1   

19.  Технология как мост от идеи кпродукту 1   

20.  Видимзапроектоминфраструктуру 1   

21.  Видимзапроектоминфраструктуру 1   



 

 

22.  Опросы как эффективныйинструментпроектирования 1   

23.  Опросы как эффективныйинструментпроектирования 1   

24.  Возможностисоциальныхсетей.Сетевые формыпроектов 1   

25.  Использование видеоролика впродвижениипроекта 1   

26.  Использование видеоролика впродвижениипроекта 1   

27.  Использование видеоролика впродвижениипроекта 1   

28.  Оформление и предъявлениерезультатов проектной 

иисследовательскойдеятельности 

1   

29.  Оформление и предъявлениерезультатов проектной 

иисследовательскойдеятельности 

1   

30.  Оформление и предъявлениерезультатов проектной 

иисследовательскойдеятельности 

1   

31.  Оформление и предъявлениерезультатов проектной 

иисследовательскойдеятельности 

1   

Модуль8.Презентацияизащитаиндивидуальногопроекта(4ч) 

32.  Презентацияизащитаиндивидуальногопроекта 1   

33.  Презентацияизащитаиндивидуальногопроекта 1   

34.  Презентацияизащитаиндивидуальногопроекта 1   

 


	Модуль3. Замыселпроекта(10ч)
	Модуль5. Трудностиреализациипроекта(10ч)
	Модуль6.Предварительнаязащитаиэкспертнаяоценкапроектныхиисследовательскихработ(7ч)

